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Einfach zeitgemäß.
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*Und noch günstiger für alle mit BahnCard.
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Freizeitexpress 
Albtäler

Über Ubstadt Ort, Bruchsal, Karlsruhe, Ettlingen. 
Mehr unter bwegt.de/freizeitexpress

Von Menzingen/Odenheim  
nach Bad Herrenalb

2023

Entdecken Sie Ihre 
Ausflugsregion mit 
dem Freizeitexpress
Kostenlos das Fahrrad mitnehmen, ein druck s
volle Ausflugsregionen entdecken und  
entspannt mit der Familie unterwegs sein –  
das zeichnet die Freizeitexpresse aus.

Auf ausgesuchten Strecken sind spezielle Züge für 
Sie unterwegs, darunter sogar einige historische 
Fahrzeuge. Nahezu alle Freizeitexpresse bieten 
viel Platz für Fahrräder. So kommen Sie schnell und 
bequem ans Ziel. Entlang der Strecke laden Sehens-
würdigkeiten zum Entdecken und Einkehrmöglich-
keiten zu einer Rast ein.

Streckenübersicht 

 1  Taubertäler 
   2  Krebsbachtäler 
  3  Murgtäler 
  4  Albtäler 
  5  Kloster Maulbronn 
  6  Enztäler 
  7  Ostalb 
  8  Schieferbahn  online  
  9  Eyachtäler

 10  Schwäbische Alb 
 11  Donautal  online  
 12  Südbahn 
 13  Räuber- & Moorbahn  
 14  Biberbahn 
 15  Wutachtäler  online  

Mehr unter:  
bwegt.de/freizeitexpress

Mit bwegt durchs Land
 

BUS&BAHN-APP 
Die kostenlose Echtzeit-Fahrplanauskunft  

für  unterwegs. Detailreiche Karten, aktuelle Störungs-
informationen sowie ein individuell konfigurierbarer 
Schnellzugriff erleichtern Ihnen das Reisen.  
Weitere  Infos unter bwegt.de/apps
 

WANDERN MIT BWEGT
Jetzt ins nachhaltige Wandererlebnis starten –  

mit dem Wanderführer „Wandern mit der Bahn“ des 
Wander-Profis Dieter Buck und bwegt. Einfach ein-
steigen und mit Bahn und Bus die 25 schönsten 
 Wandertouren im Land entdecken. Weitere Infos und 
Wandertipps unter bwegt.de/wandern
 

FREIZEIT ERLEBEN IN  
BADEN-WÜRTTEMBERG

Im Museum auf Zeitreise gehen, Nervenkitzel im 
Freizeitpark erleben oder die Naturschätze des  
Landes erkunden? Einen Überblick über die Freizeit-
expresse und viele weitere Infos zu Ausflügen im 
Land unter bwegt.de/land-und-leute
 

0800 2982743 bwtarif-Kundenservice (tägl. 
rund um die Uhr und kostenlos erreichbar)
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Die Strecke des Albtälers
Landschaftspanorama Bad Herrenalb

Kloster Bad Herrenalb

AKTIVITÄTEN IM ALBTAL –  
WANDERN UND WELLNESS 
Mit dem ALBTAL.Abenteuer.Track, Deutschlands erster 
Crosswander-Tour, erwartet ein außergewöhnliches 
Highlight Abenteuerlustige und Naturliebhaber:innen. 
Dies ist ein Weg, der immer mal wieder vom Weg ab-
weicht – echtes Outdoorfeeling garantiert! Wer es 
etwas entspannter, aber nicht weniger interessant 
haben möchte, kommt mit den GeoTouren auf seine 
Kosten. Insgesamt sieben Touren laden dazu ein, den 
Nordschwarzwald und seine Geologie sowie Flora 
und Fauna kennenzulernen. 

In den beiden Thermen „Albtherme Waldbronn“ und 
„Siebentäler Therme Bad Herrenalb“ kann man perfekt 
zur Ruhe zu kommen und die Seele baumeln lassen. 
Die große Vielfalt an Saunas, Badeland schaften, Salz-
grotten, Wellness-Treatments und vielem mehr  lassen 
das Herz eines jeden Thermenfans höherschlagen.

In 90 Minuten vom Kraichgau in den Nordschwarz
wald! Der „Albtäler“, der aus ZweisystemStadt
bahnfahrzeugen gebildet wird, bietet Sitzplätze 
für 190 Fahrgäste. Die Züge starten in Menzingen 
und Odenheim. In Ubstadt Ort werden beide 
Zugteile verbunden und fahren dann bis nach 
Bad Herrenalb. Die herrliche Landschaft des 
Nordschwarzwalds und die vielen Sehenswürdig
keiten lassen sich bereits aus dem Zug heraus 
bestaunen.

DAS ALBTAL
Das Albtal, das von dem kleinen, idyllischen Fluss Alb 
seinen Namen erhält, liegt in direkter Nachbarschaft 
zum Rheintal sowie zur Region Karlsruhe. Wer Natur 
aktiv erleben will, ist im Albtal genau richtig. Wandern, 
Radfahren oder Mountainbiken – Sport- und Natur-
begeisterte kommen hier auf ihre Kosten. Aber auch 
in Sachen Kultur hat das Albtal einiges zu  bieten. Das 
Tal lockt mit schönen Städten, mit historischen Wahr-
zeichen wie dem prunkvollen Schloss Ettlingen und 
Klosterruinen in Bad Herrenalb und Frauenalb. 

Highlights:
 � Das Albtal: Idyllische Natur erleben

 � Zahlreiche Sehenswürdigkeiten

 � Erlebnis für Groß und Klein

 � Direktverbindung vom Kraichgau  
in den Nordschwarzwald 

Die Alb auf dem Weg durch Ettlingen

Kostenlose Radmitnahme
 
In nahezu allen Nahverkehrszügen mit Mehr
zweckabteilen können Fahrräder kostenlos 
„mitfahren“: Mo. – Fr. bis 6 und ab 9 Uhr,  
samstags, sonn und feiertags ganztägig. 
 
Wichtig:

 � Einstiegsbereich (meist am Anfang / Ende des  
Zuges): Kennzeichnung mit Fahrradsymbol

 � Keine Reservierungsmöglichkeit für Radstell-
plätze im Nahverkehr – Mitnahme nur innerhalb 
der verfügbaren Kapazitäten möglich

 � Gruppen: Fahrtwunsch bitte im Vorfeld beim  
jeweiligen Eisenbahnunternehmen anmelden

Mehr Infos zur Fahrradmitnahme unter:  
bwegt.de/fahrradmitnahme

Mit bwegtPlus im Vorteil
 
Profitieren Sie von vielen Vorteilen in ganz Baden- 
Württemberg. Ob Veranstaltung, touristische 
Attraktion, Freizeiteinrichtung oder Einzel handel: 
Alles, was Sie dafür brauchen, ist ein tagesaktuelles 
bwtarif- Ticket. Denn zusätzlich zur entspannten 
und nach haltigen  Anreise bieten Ihnen unsere 
Partner eine Reihe von Vergünstigungen. Ein echter 
Gewinn für Sie, Ihren Geldbeutel und die Umwelt. 
Weitere Informationen unter: bwegt.de/bwegtplus

Der bwtarif.  
Ein Ziel, ein Ticket. Landesweit.
 
Den bwtarif gibt es für einfache Fahrten (bwEINFACH) 
sowie Hin- und Rückfahrten (bwHIN UND ZURÜCK)  
für alle Reisen durch mehrere Verbünde. Er gilt in 
allen Verkehrsmitteln des Regional- und Nahverkehrs. 
Mit dem Baden-Württemberg-Ticket als Tageskarte 
reist eine Person allein schon ab 25,00 € *, bis zu vier 
weitere Mitfahrende für je 7,00 € *.  

Genaue Infos zu den Tickets und Preisen im  
bwtarif unter: bwtarif.de 

Die Tickets sind an Bahnhöfen (Fahrkartenautomat, 
Reisezentrum) sowie bequem als E-Ticket (bahn.de, 
bw-ticket.de und DB-Navi gator-App) erhältlich. Bei 
Fahrten innerhalb eines Verbundes gilt der jeweilige 
Verbundtarif. Beachten Sie dazu unsere Tariftipps. 
 
(* Preise überall gültig, am DB-Schalter 2,00 € mehr)
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Tariftipps 
 
RegioXTicket: 19,00 €  
gültig für eine Person ab 9 Uhr, 
bis zu vier weitere Mitfahrende für je 4,00 €

RegioXTicket PLUS: 27,00 € 
gültig für eine Person den ganzen Tag,  
bis zu vier weitere Mitfahrende für je 4,00 €

Bis zu drei Kinder im Alter zwischen 6 und 
unter 15 Jahren dürfen kostenfrei mitfahren – 
unabhängig davon, ob es eigene sind oder nicht.

KVV-Tageskarte (Netz): 11,00 €  
jede weitere Person zusätzlich 3,80 €

Eltern bzw. Großeltern mit allen eigenen Kindern 
oder Enkelkindern unter 15 Jahren können  
gemeinsam fahren.

Hinweis:  
Die Fahrradmitnahme ist nur beschränkt möglich.

http://bwegt.de/freizeitexpress
http://bwegt.de/freizeitexpress
http://bwegt.de/apps
http://bwegt.de/wandern
http://bwegt.de/land-und-leute
http://bwegt.de/fahrradmitnahme
http://bwegt.de/bwegtplus
http://bwtarif.de
http://bahn.de
http://bw-ticket.de
http://bwtarif.de


Das gibt es zu  
entdecken:

 � Geschichte erleben: Klöster, Schlösser  
und Ruinen

 � Wander-Highlight: GeoTouren

 � Crosswandern:  ALBTAL. Abenteuer.Track

 � Wellness und Entspannung:  
„Albtherme Waldbronn“ und  
„Siebentäler Therme Bad Herrenalb“

  
 
 
 
Aktuelle Hinweise,  Änderungen 
und weitere Infos:  
bwegt.de/freizeitexpress-albtaeler 
www.avg.info/albtaeler

1 Klosterruine Frauenalb
Die Klosterruine Frauenalb ist der bedeutendste 
Klosterbau in Nordbaden. Obwohl die Kloster-
anlage bereits seit über 150 Jahren eine Ruine 
ist, dominiert die weithin sichtbare Kirche 
mit ihren markanten Doppeltürmen noch 
immer das Albtal. Mit etwas Fantasie lässt sich 
erahnen, wie es vor Hunderten von Jahren 
dort  ausgesehen haben mag. Was 1180 als 
Hauskloster für Töchter aus adeligen Familien 
entstand, ist heute Schauplatz kultureller 
Veranstaltungen wie „Kultur im Kloster“ oder 
Kulisse für die „Klostertage“ im August. 
marxzell.de 
Klosterstraße | 76359 Marxzell  
Tel.: 0721 93659640

Sehenswürdigkeiten

Bitte informieren Sie sich vor dem Besuch  
eines Freizeit angebotes direkt beim Anbieter,  
ob es geöffnet ist. Danke für Ihr Verständnis.

2 KLOSTER BAD HERRENALB
Wer bei einem Spaziergang durch den histo-
rischen Ortskern von Bad Herrenalb an den 
 eindrucksvollen Mauern der Paradiesruine halt-
macht oder der evangelischen Kirche einen Be-
such abstattet, kann sich nur schwer vorstellen, 
dass hier einst eines der bedeutendsten mittel-
alterlichen Zisterzienserklöster stand. Kriege 
und der Zahn der Zeit haben viele der einstigen 
Klostergebäude verschwinden lassen. Heute in-
formieren Führungen und Schautafeln entlang 
des „Historischen Wegs“ über die ehemalige 
Klosteranlage, die 1149 gegründet wurde. 
badherrenalb.de 
Im Kloster 14 | 76332 Bad Herrenalb  
Tel.: 07083 5005-55

3  RUINE ST.-BARBARA-KAPELLE 
Einst war die im 14. Jahrhundert errichtete  
Kapelle ein beliebter Wallfahrtsort und zu gleich 
Marktplatz. Mit der Abkehr von Wallfahrten, 
angeordnet durch die reformierten württem-
bergischen Herzöge, setzte jedoch Ende des 
16. Jahrhunderts der Verfall ein. Heute ist die 
Ruine der St.-Barbara-Kapelle beliebtes Ziel 
eines Spaziergangs von Langensteinbach aus 
oder Rastplatz bei einer Wanderung über die 
Höhenzüge zwischen Alb- und Pfinztal. Von 
dem zur Aussichtsplattform ausgebauten 
Turm öffnet sich ein schönes Panorama über 
Langensteinbach und den Nordrand des 
Schwarzwalds. 
karlsbad.de 
Römerstraße | 76307 Karlsbad  
Tel.: 07202 934400

Klosterruine Frauenalb

4 SCHLOSS ETTLINGEN 
Markgräfin Sibylla Augusta, Witwe des „Tür-
kenlouis“, ließ ab 1727 aus den Ruinen eines 
zerstörten Renaissancebaus dieses Barock-
schloss als Altersruhesitz errichten. Highlight 
ist die ehemalige Schlosskapelle, der Asamsaal, 
mit dem 1732 vollendeten Decken gemälde 
des berühmten Freskenmalers Cosmas Damian 
Asam. Während der Sommermonate ist der 
Schlosshof Schauplatz der Ettlinger Schloss-
festspiele. 
ettlingen.de 
Schlossplatz 3 | 76275 Ettlingen  
Tel.: 07431 101-273 oder -259 (Wochenende)

5 SCHWANNER WARTE
Spaziergänger:innen, Nordic-Walker:innen, 
Wandernde, Segelflieger:innen, Alt und Jung – 
wer die Natur liebt, romantische Sonnen-
untergänge oder einfach nur den fantastischen 
Ausblick genießen möchte, wird hier auf der 
Schwanner Warte sicher einen persönlichen 
Lieblingsplatz finden. Ob auf einer Parkbank, 
in einem der drei Restaurants und Cafés, am 
Bratwurststand unter der historischen Linde, am 
Segelflugplatz oder einfach auf den ausgedehn-
ten Wiesen – die Schwanner Warte bietet viele 
Möglichkeiten, die Seele baumeln zu lassen. 
straubenhardt.de 
Schützenstraße | 75334 Straubenhardt 
Tel.: 07082 6575

6 WASSERTURM DOBEL
Eine Aussichtsplattform eröffnet einen herr-
lichen Ausblick auf Dobel und die Orte des 
Albgaus, die Rheinebene, die Vogesen und 
den Pfälzer Wald. Zahlreiche Informations-
tafeln erleichtern das Navigieren und geben 
interessante Hinweise auf die nähere und  
weitere Umgebung. 
dobel.de 
Höhenstraße 40 | 75335 Dobel 
Tel.: 07083 74513

Schloss Ettlingen

7 FAHRZEUGMUSEUM MARXZELL 
Seit 1968 hat die Familie Reichert in einem  
e hemaligen Sägewerk eine private Sammlung 
aufgebaut, die ihresgleichen sucht. Mehrere 
Hundert Automobile, Motorräder, Fahrräder, 
Laufmaschinen, Traktoren, Schienenfahrzeuge 
und Kutschen warten auf Besucher:innen. 
Darunter befinden sich Raritäten wie ein Rolls-
Royce aus dem britischen Königshaus oder der 
„Adenauer-Mercedes“. Besonderer Gag: das 
vor allem bei jüngeren Besucher:innen beliebte 
historische Kino mit seinen Slapstick-Filmen.
fahrzeugmuseum-marxzell.de 
Neuenbürger Straße 1 | 76359 Marxzell  
Tel.: 07248 6262 oder 5230

8 MALSCH „MALSCHAUEN“
Der Aussichtspunkt „Malschauen“ bietet auf 
423 Metern Höhe einen einzigartigen Ausblick 
in die Ferne – über das Rheintal, die Vogesen 
oder den Pfälzer Wald. Er verfügt über eine 
offene Holzhütte mit Sitzgelegenheiten. Eine 
Panorama tafel mit markanten Punkten und  
Orten erleichtert die Orientierung. 
malsch.de 
76316 Malsch 
Tel.: 07246 7070

9 ALBTHERME WALDBRONN
Wellness und Entspannung par excellence.  
In der Waldbronner Premium-Saunaland-
schaft (2300 Quadratmeter) mit zehn ver-
schie denen Themensaunen, Dampfbädern, 
tollen Ruhe räumen, Kneipp-Tretbecken und 
einer modernen Infrarotkabine lässt sich  
wahre Saunakultur erleben. Der stim-
mungsvolle Saunagarten mit seinem 
Thermal becken und integrierten Tauch-
becken lädt zum Wohlfühlen und Ent-
spannen in frischer Natur ein. Ergänzt wird 
das Ent spannungsangebot durch einen 
wunderschönen Beauty & Day Spa sowie 
die Original-Totes-Meer-Salz grotte mit 
erholsamem Meerklima. Kulinarisch bietet 
Schwitzer’s Bistro in der Albtherme den 
Gästen viel fältige Genussmomente.
albtherme-waldbronn.de 
Bergstraße 30 | 76337 Waldbronn  
Tel.: 07243 56570

Thermal- und Heilbäder

10 SIEBENTÄLER THERME BAD HERRENALB
Die Therme in Bad Herrenalb bietet ein Well-
ness-Erlebnis der besonderen Art: eine Wasser-
landschaft mit sprudelnden Pools, Massage-
düsen, Nackenschwall- und Gegenstromanlagen. 
Im Wellness-Bereich mit Saunen, Dampfbädern, 
Whirlpool und Anwendungen können Gäste es 
sich gut gehen lassen: Beauty-Erlebnisse für 
die Haut und ein abwechslungsreicher Sauna-
genuss mit wechselnden Aufgüssen sorgen für 
Erholung und Erneuerung von Körper, Geist 
und Seele.
siebentaelertherme.de 
Schweizerwiese 9 | 76332 Bad Herrenalb  
Tel.: 07083 92590

Wandertipp

11 ALBTAL.ABENTEUER.TRACK
Matsch, quer liegende Bäume und Äste, 
Stolper steine und holprige Passagen sind Teil 
des Erlebniskonzepts. Das sieht pro Etappe 
die Überwindung von 800 bis 1000 Höhen-
metern auf ca. 24 Kilometern vor. Der ALBTAL.
Abenteuer.Track wartet mit zwei sportlichen 
Tagesetappen auf: mit einer Rundtour von Bad 
Herrenalb durch das Gaistal und zurück nach 
Bad Herrenalb und mit einer Tour von Bad 
Herrenalb nach Marxzell. 
albtal-tourismus.de/erleben/ 
albtal-abenteuer-track

GeoTouren
 
Die Geologie des Nordschwarzwalds entdecken
Im Auftrag der Tourismusgemeinschaft Albtal Plus e. V. 
wurden die Touren von Dr. Andreas Megerle, Geograf 
und Landschaftsexperte, entwickelt. Anhand einer Be-
gleitbroschüre werden die Wandernden auf den sechs 
bis zehn Kilometer langen Touren in die Welt der Geo-
grafie, Geologie und der Flora und Fauna eingeführt. 
Dieses Angebot mit insgesamt sieben Touren ist das 
größte im Schwarzwald – darauf ist man im Albtal 
stolz. Das Besondere: Keine der Touren gleicht der an-
deren, auch wenn die Geologie des Nordschwarzwalds 
sie verbindet.

Fahrplan Sonn- und Feiertage

Gültig an allen Sonn- und Feiertagen vom 11.12.2022 bis 09.12.2023. 
Umsteigefrei mit Stadtbahnfahrzeugen von Menzingen/Odenheim 
nach Bad Herrenalb (Hinfahrt vormittags, Rückfahrt nachmittags). 
In Bruchsal bestehen Anschlüsse von/nach Heidelberg,  
Germersheim und Mühlacker.

Odenheim/Menzingen → Karlsruhe → Ettlingen → Bad Herrenalb

Zugnummer 85699 85699/85899

Haltestellen   Uhrzeit

Menzingen 08:40

Odenheim 08:43 |

Ubstadt Ort 09:00 09:00

Bruchsal 09:10 09:10

Karlsruhe-Durlach 09:26 09:26

Karlsruhe Hbf 09:32 09:32

Ettlingen West 09:38 09:38

Ettlingen Stadt 09:46 09:46

Busenbach 09:50 09:50

Etzenrot 09:52 09:52

Fischweier 09:56 09:56

Marxzell 09:59 09:59

Frauenalb-Schielberg 10:08 10:08

Kullenmühle 10:12 10:12

Bad Herrenalb 10:14 10:14

Bad Herrenalb → Ettlingen → Karlsruhe → Menzingen/Odenheim

Zugnummer    85698 85698/85898

Haltestellen    Uhrzeit

Bad Herrenalb 16:54 16:54

Kullenmühle 16:55 16:55

Frauenalb-Schielberg 16:59 16:59

Marxzell 17:03 17:03

Fischweier 17:06 17:06

Etzenrot 17:09 17:09

Busenbach 17:11 17:11

Ettlingen Stadt 17:16 17:16

Ettlingen West 17:21 17:21

Karlsruhe Hbf 17:28 17:28

Karlsruhe-Durlach 17:33 17:33

Bruchsal 17:52 17:52

Ubstadt Ort 17:58 17:58

Menzingen 18:18 |

Odenheim 18:15

http://bwegt.de/freizeitexpress-albtaeler
http://marxzell.de
http://badherrenalb.de
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http://albtal-tourismus.de/erleben/albtal-abenteuer-track
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